
Appelé aussi œil-de-bœuf, le buphtalme à feuilles de saule arbore 
un élégant feuillage et de grandes fleurs de marguerite, d’un 
jaune particulièrement lumineux. Combiné avec des sauges ou 
des knauties, il sera du plus bel effet dans les méandres d’un jardin 
naturel.

Buphtalme à feuilles 
de saule
Famille : Astéracées
Nom latin : Buphtalmum salicifolium
Statut : vivace indigène 20 à 50 cmjuin à septembresoleil ou mi-ombre



      Les atouts « biodiversité »

Le buphtalme est une plante nectarifère dont la couleur jaune attire 
les papillons et les abeilles. Ses corolles larges et accueillantes offrent 
aussi de belles pistes d’atterrissage aux coléoptères. Il arrive que la 
tomise variable ou araignée-crabe s’y installe à demeure en s’habillant 
de jaune et en s’armant de patience.

La planter sans se planter

Installez cette plante de prairie et de lisière ensoleillée dans une situa-
tion bien exposée, peu concurrentielle et dans un sol bien drainant, 
type pré sec ou rocaille. A défaut, sachez que la mi-ombre peut aussi 
lui convenir. Si elle se plaît dans votre jardin, elle formera au bout de 
deux ou trois ans une touffe très florifère, d’environ 50 cm de haut, que 
vous pourrez diviser en automne en vue de la multiplier.

               Le saviez-vous ?
Parfois appelée « œil de bœuf », la buphtalmie est une mala-
die rare qui se caractérise par une augmentation anormale du 
volume de l’œil et affecte principalement les jeunes enfants. Il 
est probable que le botaniste Linné s’en soit inspiré pour bap-
tiser cette plante au capitule généreux.
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